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450 personas se reunieron los pasados 15, 16 y 17 de diciembre en el 
Auditorio Príncipe Felipe de Oviedo para analizar y debatir el 2º Plan 
Estratégico de FEAPS y marcar las líneas de actuación del Movimiento 
Asociativo FEAPS durante los próximos cuatro años. El debate y la 
participación libre de los asistentes protagonizaron las diferentes jornadas. 
Una participación que se encargaron de fomentar las propias ponencias 
presentadas en este Foro y que dio sentido al eslogan escogido para la 
ocasión: “Juntos, otro mundo es posible”. El II Foro Consultivo de FEAPS 
logró su principal objetivo: implicar a todo el Movimiento Asociativo en 
general, y a los 450 asistentes en particular, en el análisis y el debate del 
pasado, presente y futuro próximo de la organización. Un proceso que 
FEAPS viene realizando desde que hace nueve años se celebrara el 
Congreso de Toledo, que marcó las líneas básicas del Primer Plan 
Estratégico de FEAPS. Esta implicación tuvo lugar a través de la apertura 
de un proceso de participación en el todas las personas relacionadas con 
FEAPS (personas con discapacidad intelectual, familiares, profesionales, 
dirigentes y voluntarios) pudieron solicitar las tres ponencias que 
posteriormente se presentaron en el Foro y realizar sugerencias. De igual 
forma, FEAPS mandó esos documentos a sus asociaciones a través de sus 
federaciones autonómicas. Esas ponencias se planteaban si ha mejorado la 
calidad de vida de las personas con discapacidad intelectual, qué modelo 
social quiere FEAPS y si el Movimiento Asociativo tiene un mejor proyecto 
común. Una vez presentadas en el Foro, los asistentes expusieron sus 
opiniones y hubo gran participación. 
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LA PARTICIPACIÓN Y LOS DEBATES PROTAGONIZAN EL II FORO CONSULTIVO DE FEAPS 
 

Una participación que tuvo sus dosis de crítica y en las que se planteó, entre otras cosas, que existe una necesidad de reforzar 
el proyecto común de FEAPS y que es necesario que esas intenciones se materialicen aún más en acciones concretas. Ése 
será el gran reto del Tercer Plan Estratégico de FEAPS, que deberá recoger no sólo el espíritu de las ponencias, sino también 
las sugerencias y el debate surgido en la organización a raíz del Foro. Este nuevo Plan deberá plantearse objetivos que 
contemplen todas las necesidades de las personas con discapacidad intelectual, comenzando por la autodeterminación y la 
planificación centrada en la persona. También deberá contemplar el apoyo a las familias, extendiendo el modelo de calidad de 
vida a las mismas. Todo, con posicionamientos claros y urgentes, con apuestas por modelos sociales profundamente 
engarzados con la ética y los valores de FEAPS, y sin dejar de lado los planteamientos reivindicativos que vayan en 
consonancia con sus Planes Estratégicos. En definitiva, FEAPS deberá avanzar hacia una organización más cohesionada, más 
exigente y más autoexigente, así como hacia una profundización de sus misiones operativas en los distintos niveles de la 
organización y sus consecuencias prácticas. 

FEAPS NAVARRA PARTICIPÓ 
EN EL FORO 

FEAPS Navarra y tres de sus entidades 
miembros, ANFAS, Fundación Ciganda Ferrer y 
Fundación Tutelar de Navarra, participaron en 
el Foro de Oviedo. En total acudieron 13 
personas de Navarra entre directivos, familias, 
personas con discapacidad y profesionales. 
Desde Navarra, se enviaron un total de 11 
aportaciones a las ponencias.  

DESDE FEAPS NAVARRA OS DESEAMOS FELICES 
           FIESTAS Y UN PRÓSPERO AÑO 2006 
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Entregados los premios del “III Concurso de Ideas Relatos y 
Fotografía: Voluntariado de ANFAS”, al que se presentaron 78 obras 
 
ANFAS dio a conocer el pasado 20 de diciembre las obras ganadoras del “III 
Concurso de ideas, relatos y fotografías: Voluntariado de ANFAS 2005” al que 
se presentaron un total de 78 trabajos, 25 relatos escritos y 53 fotografías, y en 
el que participaron más de 60 voluntarios de la asociación. Actualmente, son 
569 los voluntarios que colaboran en los diferentes programas de ANFAS y el 
objetivo de este concurso es reconocer la labor altruista de estas personas en 
favor de las personas con discapacidad intelectual y de sus familias. Al mismo 
tiempo, se pretende recoger las experiencias personales de los voluntarios 
reflejando las vivencias y anécdotas vividas en el desarrollo de su actividad 
voluntaria, así como las sugerencias que ayuden a mejorar la actividad de la 
entidad. Al acto acudieron más de 50 voluntarios que habían participado en el 
concurso. Finalmente fueron tres las obras ganadoras, cuyos autores recibieron 
un cheque de 150 euros. En la Categoría A de historia más divertida la 
ganadora fue Miren Zamarguilea Rivas, pamplonesa de  27 años y autora de la 
obra Cosas que nunca conté, y más vale. Belinda Ríos Alonso, tudelana de 20 
años, fue la ganadora de la Categoría B a la historia más emotiva con 
“Memorias de Orio”.  La ganadora de la Categoría D a la mejor fotografía fue 
Ainara Sanz Zaragueta, pamplonesa de 24 años, con la obra “Sueños de 
Arena”.  Además de los premios a las ganadoras, ANFAS hizo entrega a todos 
los participantes de un detalle. Los premios fueron entregados por Miguel Ángel 
Ilundain, Dtor. Servicios Sociales del Ayuntamiento de Pamplona, Carmen 
Aguirre, del Instituto navarro de Bienestar Social, y Federico Repáraz, 
presidente de ANFAS.  

ANFAS organiza los próximos 3 y 4 de febrero en Civican las Jornadas “Trastorno generalizado del desarrollo 
especto autista: reflexiones y experiencias” 
 
ANFAS, en colaboración con Fundación Caja Navarra, ha organizado los próximos 3 y 4 de febrero en el Auditorio 
Civican de Pamplona las Jornadas tituladas “Trastorno generalizado del desarrollo especto autista: reflexiones y 
experiencias”. La ponencia inaugural correrá a cargo de Joaquín Fuentes, psiquiatra de la Policlínica de Guipúzcoa. 
Asimismo, en la primera jornada se abordarán los siguientes temas: la Intervención temprana y atención especializada 
en personas con TEA y la intervención educativa en personas con autismo. El sábado 4 de febrero tendrá lugar la 
segunda jornada en la que se hablará sobre la atención educativa en Navarra a personas con autismo, el Método 
Teach en personas con trastorno generalizado del desarrollo y la intervención familiar.  
 

ANFAS participa en el maratón 
solidario de EITB, en favor de la 
discapacidad intelectual 
 
ANFAS participó por segundo año en 
el maratón solidario que bajo el título 
“Tu apoyo, mi oportunidad” organizó 
EITB en favor de la discapacidad 
intelectual. El pasado 2 de diciembre 
se inició la campaña de información y 
sensibilización, que culminó el día 14 
con una jornada de apoyo solidario, 
cuya recaudación se destinará a 
desarrollar programas de atención, 
integración social, apoyo a las 
familias e investigación. Además de 
la asociación navarra, también 
participaron otras entidades: Atzegi, 
Uribe Costa, Gorabide, Apdema, 
Fundación Síndrome de Down País 
Vasco y Asociación X Frágil. Han 
sido numerosos los reportajes y 
entrevistas que se han grabado 
sobre los diferentes programas y 
actividades que se realizan en 
ANFAS como son natación, taller de 
hermanos txikis o el programa de 
vivienda. Asimismo, el maratón de 
este año incluyó una gala y una 
competición de natación que se 
celebró en la piscina de Galdakao 
bajo el lema ”Un largo, un sueño”, en 
el que participaron voluntarios y 
personas con discapacidad 
intelectual de ANFAS. La 
recaudación total obtenida fue de 
434.890 €, que se destinará a 
desarrollar programas de atención, 
integración social, apoyo a las 
familias e investigación.  

  
“Sueños de arena” fue el título de la 
fotografía ganadora del Concurso.  

Más de 50 voluntarios de ANFAS 
asistieron a la entrega de premios. 
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 Los Centros de Educación Especial Isterria y El Molino, y el Centro de Día Monjardín celebran la fiesta de Navidad 

 
Los Centros de Educación Especial Isterria y El Molino celebraron el pasado 22 de diciembre la fiesta de Navidad.  Los 
alumnos del CEE Isterria de Ibero realizaron el “Isterria Music Hall” con la representación de los musicales El Mago de 
Hoz, Cabaret, Cats manía y Hoy no me puedo levantar.  A continuación, llegaron Sus Majestades los Reyes Magos de 
Oriente repletos de regalos para todos los alumnos. Asimismo, la APYMA del Centro realizó un sorteo de diferentes 
premios y la fiesta finalizó con un aperitivo.  
El colegio El Molino también celebró el 22 de diciembre su fiesta navideña con diferentes actos entre los que 
destacaron una representación de San Francisco Javier con motivo del V Aniversario de su nacimiento. Además de los 
alumnos, en el acto también participaron los padres y madres de la APYMA y la fiesta concluyó con una chocolatada 
para todos los asistentes.  
Asimismo, el Centro de Día Monjardín, al que acuden personas con discapacidad intelectual y grandes necesidades de 
apoyo, celebró el 23 de diciembre su fiesta de Navidad. Este año se hizo un recorrido por la historia de la Navidad y se 
explicaron las costumbres y tradiciones navideñas que hay en diferentes países, mientras las personas que asisten el 
centro iban decorando un enorme pino navideño. Varios ex futbolistas del C.A. Osasuna acudieron al Centro Monjardín 
e hicieron entrega a los asistentes de camisetas y bufandas del club. La fiesta terminó con un sorteo de cestas 
navideñas por parte de las Asociación de Padres y Madres del centro, y un aperitivo.  

  

Alumnos del colegio  Isterria, durante la representación de 
Cabaret.  

Ex futbolistas de Osasuna hicieron entrega de regalos a 
las personas del Centro Monjardín.  

El Club Deportivo El Molino se proclame campeón de España de esquí 
nórdico en el Campeonato celebrado en Benasque  (Huesca) 
 
El Club Deportivo El Molino de Pamplona cosechó en diciembre sus mejores 
resultados de los últimos años en el campeonato de España de esquí 
nórdico estilo clásico celebrado del 12 al 16 de diciembre en Benasque 
(Huesca). En la competición absoluta mascuulina Rui Meirinho revalidó el 
título que consiguiera en las dos ediciones anteriores. En la competición 
adaptada Iosu Pitillas logró el primer puesto y José A. San Vicente, que 
debutaba en un campeonato de España, consiguió la medalla de plata. El 
otro debutante en este Campeonato fue Aritz Sánchez quien gracias a su 
actuación hizo posible que el Club Deportivo El Molino se proclamara 
campeón de España por equipos en esta modalidad. Asimismo, Estefanía 
Fernandez logró el tercer puesto y se subió por vez primera al podio de un 
campeonato nacional.                                                                                                                                                                         
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Si desean más información o quieren enviarnos sus sugerencias pueden llamar al 948 196014 o escribirnos a la 
dirección comunicacion@feapsnavarra.org Más información en nuestra página web: www.feapsnavarra.org 

 

 
 
 
§ 1ª Jornada de Estimulación Multisensorial y Basal: Ampliando Oportunidades para mejorar la calidad de vida de las 

personas con discapacidad con necesidades de apoyo generalizado. Valladolid 28 enero de 2006. Organiza: ASPRONA.   
§ Jornadas “Trastorno generalizado del desarrollo especto autista: reflexiones y experiencias”. Pamplona, 3 y 4 de 

febrero. Organiza: ANFAS. Más inf: 948 275000. 
§ Concurso "La discapacidad en el mundo actual”. Organiza Discapnet. Más inf. www.discapnet.org  
§ Congreso Internacional “Creatividad y arte en educación infantil”.  Zaragoza, 2 a 4 de diciembre. Tel: 91 501 87 54. 

www.waece.org; info@waece.org  
§ I Jornadas de Terapia Asistida por Caballos. Lugar: Centro Hípico Adaptado Mas Aragó (Aiguamúrcia). Tarragona. 

Fechas: 23, 24 y 25 de febrero de 2005. Más información en www.masarago.com  
§ 3ª edición Certamen Nacional y Especial de Cortos “Súbete al corto”. Más inf. www.apcalicante.com 

subetealcorto@apcalicante.com 
§ VI Jornadas Científicas de Investigación sobre personas con discapacidad: Rompiendo inercias. Claves para avanzar. 

Salamanca, 15-17 marzo, Universidad de Salamanca). Tlf. 923294726. http://inico.usal.es/jornadas2006.asp 
§ La Tutela de las personas adultas incapacitadas en situación de desamparo. San Sebastián, 9 y 10 de marzo. Organiza: 

Diputación Foral de Guipúzcoa. Tlf. 902132005. 
§ III Congreso de Familias FEAPS. Zaragoza, 29 y 30 de abril, y 1 de mayo de 2006. Organiza FEAPS. Tlf. 91 5567413. 
§ III Encuentro de Buenas Prácticas FEAPS. Bilbao, 23 y 24 de noviembre de 2006. 

FEAPS y la Fundación Universidad Autónoma de Madrid presentan la versión en lectura fácil de “El Quijote” 
 
La Universidad Autónoma de Madrid, a través de su Fundación (FUAM) y FEAPS, ha realizado la versión en lectura 
fácil de “El Quijote”. Esta iniciativa forma parte de un proyecto más amplio, que pretende elaborar textos accesibles a 
todas las personas con dificultades de comprensión. Su principal objetivo es facilitar el acceso de las personas con 
discapacidad intelectual y, en general, de todas aquellas con dificultades de comprensión, a dos tipos de textos. De 
este modo, “El Quijote” en lectura fácil vuelve a ser fruto de la colaboración de la FUAM y FEAPS, tras la 
presentación a principios de año de la “Constitución Europea Fácil”, que permitió a muchas personas formarse una 
opinión propia respecto a este texto de cara al referéndum que tuvo lugar en febrero. Implantada en Europa por 
iniciativa, entre otras, de la organización Inclusion Europe, la lectura fácil es un intento de simplificar lo más posible la 
redacción de cualquier texto, utilizando frases cortas y un vocabulario sencillo, y explicando los términos más complejos 
cuando no tienen un sinónimo que dé el mismo sentido a lo que se quiere decir. La edición del “El Quijote”, que ahora 
se presenta en el IV Centenario de la primera publicación de esta gran obra, se compone de 2.000 ejemplares, de los 
cuales la mitad se donará a bibliotecas públicas de toda España 
 

Bilbao acogerá los próximos 23 y 24 de noviembre el III Encuentro de Buenas Prácticas FEAPS  
Los próximos 23 y 24 de noviembre se celebrará en Bilbao el III Encuentro de Buenas Prácticas FEAPS, coincidiendo 
con el décimo aniversario del Congreso de Toledo. Por este motivo, FEAPS Navarra ha convocado el próximo 12 de 
enero a sus diez entidades miembros para explicarles el proceso de participación e este proyecto. La primera edición 
de este encuentro se celebró en el año 2002 en Santander y la segunda, en 2004 en Valencia.  
 
FEAPS celebrará del 29 de abril al 1 de mayo en Zaragoza el III Congreso de Familias FEAPS  
Asimismo, Zaragoza acogerá del 29 de abril al 1 de mayo el III Congreso de Familias de FEAPS. Se han organizado 
diferentes  celebrarán ponencias, puntos de encuentro, seminarios y mesas redondas en los que se abordarán los 
principales temas que marcan las necesidades de las personas con discapacidad intelectual.  
 

ACTUALIDAD FEAPS  

AGENDA  
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